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MASÁ�E &
KOSMETIKA

�AS PRO T�LO A DUŠI
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Nechte stres a starosti všedních dn� za zády 
a pono�te se do pestrobarevného sv�ta re-
laxace a dokonalého odpo�inku. Odborné 
poradenství našeho pr�b��n� školeného 
personálu a lé�ebné plány p�izp�sobené 
Vašim individuálním pot�ebám Vám po-
skytnou komplexní ošet�ení, p�i kterých se
sna�íme splnit všechny Vaše po�adavky a 
p�ání.

V souladu s naším p�esv�d�ením pracujeme 
výhradn� s vysoce kvalitními, p�írodními a 
p�edevším regionálními kosmetickými a 
masá�ními produkty, jako jsou Vinoble 
Cosmetics, Babor �i konopný olej z krajiny 
v okolí Laa. Vaše zdraví a pohoda jsou pro 
nás na prvním míst�. Nechte se hý�kat - 
jsme tu pro Vás!

Cennosti
Své cennosti si m��ete nechat v hotelovém 
pokoji. Jako hosté lázní je m��ete uzamknout 
v trezoru v šatnách nebo v osobním trezoru 
v Silent Spa . Thermenresort Laa nenese �ád-
nou odpov�dnost v p�ípad� kráde�e nebo
ztráty.

Zpo�d�ní a zrušení rezervace
Pokud se opozdíte, bude Vám zkrácena doba
procedury. Svou návšt�vu m��ete bezplatn�
zrušit nejpozd�ji 12 hodin p�ed zahájením 
procedury. Prosíme o pochopení, �e p�i 
pozd�jším zrušení bude ú�tována plná �ástka
za ošet�ení.

Procedury bez návšt�vy lázní
Naše wellness procedury si m��ete dop�át
samoz�ejm� i bez návšt�vy termálních lázní.
Sta�í se p�ihlásit na pokladn� lázní. Krom� 
délky trvání procedury se zohled�uje také 
doba na cestu a p�íprava. T�hotenství a nemoci

Informujte nás, prosím, pokud jste t�hotná
nebo trpíte n�jakou nemocí, abychom Vám
mohli pomoci vybrat nejvhodn�jší ošet�ení.

NÁŠ SV�T ODPO�INKU

SEZNAMTE SE S NÁMIDOKONALÁ REVITALIZACE

NADECHNOUT & PONO�IT

Poradenství a informace
P�ed vlastní procedurou se zeptejte našich
odborník�, které z nabízených ošet�ení je pro
Vás nejvhodn�jší. Naši vyškolení terapeuti
Vám rádi vyhoví i v pr�b�hu procedury.

Platba
Jako hotelovému hostu Vám budou ošet�ení
p�ipsána p�ímo na ú�et Vašeho pokoje.  
Láze�ským host�m budou všechny zvolené 
slu�by p�ipsány bezhotovostn� a pohodln� na
elektronický �ipový náramek a �ástku uhradí
p�i odchodu na pokladn� lázní.

Vhodný od�v - hosté hotelu a lázní
P�ij�te prosím v �upanu a panto�ích, které
doporu�ujeme zejména kv�li Vaší 
bezpe�nosti (riziko uklouznutí).
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NAŠE SPA NABÍDKY P�EHLEDN�

Klasické masá�e

Individuální masá�e

Speciální ošet�ení | Signature treatments

D�tské masá�e | Ošet�ení v t�hotenství 

T�lová ošet�ení

Spa nabídky pro dva

SILENT SPA Silentium | Levitas

SILENT VILLAS Otium | Libertas

Ple�ová ošet�ení pro �eny

Ple�ová ošet�ení pro mu�e | další ošet�ení

Manikúra & Pedikúra | Odstran�ní ochlupení

voskem
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V�asná rezervace
Abychom pro Vás mohli zorganizovat Vámi preferovaný termín, 
doporu�ujeme Vám provést rezervaci p�edem na telefonním �ísle +43 (0) 
2522 / 84 700 555, e-mailem spa.reservierung@therme-laa.at nebo on-
line na shop.thermelaa.at/reservations/category/

THERMENRESORT LAA

P�íprava
Jako p�ípravu na klasické masá�e doporu�ujeme parní láze� nebo saunová-
ní a� 60 minut p�edem. Bohatá strava a alkoholické nápoje bezprost�edn� 
p�ed ošet�ením sni�ují pozitivní ú�inky. U ošet�ení obli�eje pro mu�e byste 
se m�li oholit alespo� 2 hodiny p�edem.

Dárkové poukazy
Ošet�ení m��ete darovat také jako dárkový poukaz. Pokud chcete uplatnit 
poukaz, který zahrnuje ošet�ení, domluvte si prosím v�as termín - 
telefonicky nebo e-mailem.

�2�'�3�2�Î�,�1�(�.

�1�$���"�3�,�Î�.�2�9�‹

�œ�5�2�9�1�,

v malebném

Weinviertelu
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KLASICKÉ MASÁ�E
NADECHNOUT & PONO�IT

Masá� zad
Uvoln�ní nap�tí v oblasti šíje, ramen a zad pomocí klasických
masá�ních technik.

25 min.
€ 48,00

Celot�lová masá�
Klasické masá�ní techniky uvol�ují svaly a nap�tí a vytvá�í prostor pro 
novou energii.

50 min.
€ 88,00

Re�exní masá� chodidel
Cílené ošet�ení re�exních zón na chodidlech mobilizuje samolé�ivé 
procesy t�la, co� m��e mít uklid�ující nebo naopak povzbuzující 
ú�inek na fyzické i duševní úrovni.

25 min.
€ 48,00

Masá� hlavy, šíje a obli�eje
Tato ú�asn� jemná a uvol�ující masá� je ur�ena pro ka�dého, kdo 
hledá dokonalý relax.

25 min.
€ 48,00

Medová masá� (záda)
Medová masá� stimuluje za p�isp�ní speciální masá�ní metody 
metabolismus a zlepšuje krevní ob�h. Lepkavá vlastnost medu má 
lehký detoxika�ní a o�istný efekt.

25 min.
€ 48,00

Masá� zad a re�exní masá� chodidel
Nechte se hý�kat díky této ú�inné kombinaci klasické masá�e zad 
a re�exní masá�e chodidel.

50 min.
€ 88,00



5

Intenzivní masá� zad
Kombinace masá�e, masá�ní techniky p�edloktím a ba�kování cílen�
odstraní Vaše nap�tí.

40 min.
€ 73,00

Manuální lymfodrená�
Tato imunitu posilující masá� prost�ednictvím jemných tah� dlaní má
odvod�ovací a dekonges�ní ú�inek a stimuluje tok lymfy.

50 min.
€ 88,00

Masá� lávovými kameny
Svaly se uvol�ují a stimulují p�ikládáním teplých lávových kamen�.
Tato speciální masá� je mimo�ádn� p�íjemný zá�itek.

60 min.
€ 101,50

Masá� kartá�em
Stimulace pomocí kartá�� povzbudí krevní ob�h v poko�ce  
a podko�ní tkáni. To napomáhá efektivn� detoxikaci organismu.
Terapie má také harmonizující a relaxa�ní ú�inek.

50 min.
€ 88,00

INDIVIDUÁLNÍ MASÁ�E
THERMENRESORT LAA

Variabilní slo�ení klasických masá�ních prvk�, které jsou speciáln�
p�izp�sobeny Vašim pot�ebám. Probíhá po individuální konzultaci
s terapeutem.

25 min.
€ 48,00

40 min.
€ 73,00

50 min.
€ 88,00

60 min.
€ 101,50

75 min.
€ 115,50
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SPECIÁLNÍ OŠET�ENÍ � SIGNATURE TREATMENTS
THERMENRESORT LAA

Laa terapie pro svalovou rovnováhu
Pomocí tohoto ošet�ení se uvolní svaly, které jsou tém�� v�dy
zkrácené nebo napjaté v d�sledku sezení nebo jiné opakované
pracovní polohy.

50 min.
€ 101,50

Antistresové ošet�ení Laa
Díky této terapii dochází ke zmírn�ní nap�tí v oblasti krku, hlavy
a �výkacích sval�, co� vede k výraznému uvoln�ní t�la a mysli.

50 min.
€ 101,50

Ošet�ení fascií
P�i této terapii se vyu�ívá hlubokých masá�ních tah� k uvoln�ní  
a rozvoln�ní sr�st� ve fasciích. Pojivová tká� se lépe prokrví a stane se 
pru�n�jší. Dochází k uvoln�ní zatvrdlin, sr�st� a svalového nap�tí  
v oblasti zad a nohou.

40 min.
€ 73,00

Masá� konopným olejem z Laa
Relaxa�ní kombinace jemné a plynulé masá�e konopným olejem -
k dispozici pouze v termálním láze�ském resortu Laa.

60 min.
€ 101,50

Vinný sen Laa
Peeling celého t�la, který prokrví ka�dou Vaši molekulu. 
Poté následuje p�íjemná celot�lová masá�.

70 min.
€ 118,00
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OŠET�ENÍ B�HEM T�HOTENSTVÍ

MASÁ�E PRO D�TI

THERMENRESORT LAA

THERMENRESORT LAA

Masá� zad pro d�ti
Tato jemná procedura umo��uje hý�kat d�ti stejn� jako dosp�lé.

25 min.
€ 47,50

D�tská re�exní masá� chodidel
Jemná stimulace bod� na chodidlech poskytuje uvoln�ní na fyzické  
i psychické úrovni.

25 min.
€ 47,50

B�hem t�hotenství m��eme nabídnout následující ošet�ení:

• Masá� hlavy, krku a obli�eje
• Manuální lymfodrená�
• Kosmetická ošet�ení
• Manikúra & pedikúra
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OŠET�ENÍ T�LA
THERMENRESORT LAA

Celot�lový peeling
Klasický peeling celého t�la. Odstra�ují se odum�elé ko�ní bu�ky  
a stimuluje se krevní ob�h. Poko�ka je pak hladká a pru�ná.

20 min.
€ 50,50

Krémový zábal s pupalkovým olejem
Krémový zábal s pupalkovým olejem poko�ku hydratuje a zásobuje 
vitamíny. V�ele doporu�ujeme pro suchou a citlivou poko�ku.

30 min.
€ 51,50

Zábal z mo�ských �as
Huminové kyseliny a speciální enzymy mají prokrvující ú�inek.

30 min.
€ 51,50

Detoxika�ní zábal
Peeling celého t�la p�ipraví poko�ku na detoxika�ní zábal. Cenné 
slo�ky mo�ských �as stimulují metabolismus a krevní ob�h a tím 
podporují vylu�ování odpadních látek.

50 min.
€ 89,00

Olejová p�nová koupel
Nechte se nadnášet ve vo�avé koupeli. Uvoln�te se a relaxujte.

30 min.
€ 49,50

Alkalický peeling s kartá�em
Tento peeling podporuje metabolismus poko�ky a obnovuje 
rovnováhu mezi zásaditými a kyselými slo�kami. Má harmonizující, 
vyrovnávací a relaxa�ní ú�inky.

30 min.
€ 51,50
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Za�n�te sv�j romantický �as spole�nou parní lázní v naší exkluzivní 
láze�ské spa suite. Poté se nechte hý�kat skv�lou partnerskou masá�í. 
Nakonec Vás �eká relaxa�ní koupel v naší dvojité van�. K tomu Vám 
naservírujeme drobné pochoutky a sklenku Poysecca.

SPA NABÍDKA PRO DVA
THERMENRESORT LAA

Spa Duett Superior
Parní láze� 25 min. Masá� zad a dokonalé uvoln�ní ve dvou ve dvojité
van� a následný klidný relax.

90 min.
€ 186,00

Spa Duett DeLuxe
Parní láze� 50 min. Masá� zad a dokonalé uvoln�ní ve dvou ve
dvojité van� a následný klidný relax.

120 min.
€ 247,00
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Ošet�ení SILENTIUM bylo vyvinuto speciáln� pro SILENT SPA a posílí
Vaše záda, dop�eje odpo�inek Vašim dolním kon�etinám a zbaví Vaši
mysl stresu:

Relax od hlavy a� ke kone�k�m prst�: ud�lejte si �as a dop�ejte si osv��ující 
ošet�ení obli�eje, rukou a nohou LEVITAS.

POSÍLENÍ ZAD
Dop�ejte svým zád�m pot�šení. B�hem této masá�e zad pocítí Vaše
poko�ka vy�ivující ú�inky oleje z hroznových jader lisovaného za studena.

ZJEVNÝ Ú�INEK
Jemné �išt�ní p�izp�sobené Vašemu typu pleti a peeling uvolní póry
obli�eje. Následuje masá�, relaxa�ní maska a na záv�r pé�e o o�ní okolí.
Vaše tvá� bude op�t zá�it.

LEHKOST NOHOU
Zaslou�ený odpo�inek pro Vaše nohy. Masá� dolních kon�etin od
chodidel, p�es lýtka a� po kolena a následný zábal Vaše nohy nejen vy�iví,
ale zanechá pocit lehkosti.

STAV BEZTÍ�E
Balzám pro Vaše nohy. Jemnými tahy prokrvíme Vaše chodidla a lýtka.
Následný zábal Vaše nohy vy�iví - budou lehké a hebké na dotek.

BEZSTAROSTNOST
Masá� hlavy, po které následuje masá� obli�eje a záv�re�ná ple�ová maska

- to je náš recept na �istou mysl bez starostí.

�ISTOTA
Relax pro Vaše ruce. Díky speciální jemné masá�i získají vitalitu a sílu.

SILENTIUM LEVITAS
SILENT SPA � SILENT SIGNATURE TREATMENTS

REZERVACE EXKLUZIVN�
PRO SILENT SPA HOSTY!

REZERVACE EXKLUZIVN�
PRO SILENT SPA HOSTY!

90 min.
€ 137,00

90 min.
€ 148,00
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Masá� OTIUM, speciáln� vyvinutá pro Silent Villas, dop�eje Vašemu t�lu
relax a uvolní Vaši mysl. Krom� celot�lové masá�e a hlavy/krku/obli�eje 
jsou jemn� hý�kány také Vaše ruce. P�i této exkluzivní procedu�e se 
pou�ívají uklid�ující masá�ní sví�ky. Zatímco relaxujete, maska Hydra na
ruce a o�i dodá Vaší poko�ce dostate�nou hydrataci.

Celková revitalizace, která byla speciáln� vyvinuta pro Silent Villas:
díky exkluzivní procedu�e LIBERTAS si m��ete vychutnat klasickou pé�i
o obli�ej a manikúru. Krom� toho se o komplexní osv��ující ošet�ení po- 
stará maska na ruce a nohy Hydra a maska na o�i. Ud�lejte si �as jen pro 
sebe a nechte se unést do sv�ta hluboké relaxace.

OTIUM

LIBERTAS

SILENT VILLAS � SILENT SIGNATURE TREATMENTS

REZERVACE EXKLUZIVN� PRO HOSTY SILENT VILLAS!

REZERVACE EXKLUZIVN� PRO HOSTY SILENT VILLAS!

85 min.
€ 177,00

100 min.
€ 168,00

65 min.
€ 134,00

130 min.
€ 217,00



12

PLE�OVÁ OŠET�ENÍ PRO �ENY
THERMENRESORT LAA

Mini-Lifting
Toto ošet�ení revitalizuje Vaši ple� a zanechá ji viditeln� sv��ejší, 
pevn�jší a zá�iv�jší. �išt�ní, peeling s ovocnými kyselinami, p�stící 
roztok v ampulce, krátká masá�, hyalorunová maska, záv�re�né 
ošet�ení (bez hloubkového �išt�ní).

60 min.
€ 113,00

Ošet�ení obli�eje Pure
Ošet�ení obli�eje speciáln� ur�ené pro citlivou ple� s �istícím 
peelingem, sérem, krátkou masá�í s detoxika�ní maskou a záv�re�nou 
pé�í. Tato procedura stimuluje regenera�ní proces, má zpev�ující a 
detoxika�ní ú�inky (bez hloubkového �išt�ní).

50 min.
€ 123,00

Klasické ošet�ení obli�eje
Toto klasické ošet�ení obli�eje zahrnuje �išt�ní, peeling, krátkou 
masá�, masku a komplexní záv�re�nou pé�i.

60 min.
€ 99,00

Anti-Aging ošet�ení
Exkluzivní ošet�ení obli�eje, krku a dekoltu. Dochází k vypnutí
drobných vrásek a regeneraci pojivové tkán�. �išt�ní, peeling,
hloubkové �išt�ní, masá�, aplikace séra, maska, záv�re�né ošet�ení.

90 min.
€ 148,00

Seznamovací ošet�ení
P�i tomto ošet�ení se seznámíte s našimi kosmetickými p�ípravky, které 
jsou speciáln� p�izp�sobeny Vašemu typu pleti. �išt�ní, peeling, krátká 
masá�, maska a záv�re�né ošet�ení (bez hloubkového �išt�ní).

45 min.
€ 79,00
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PLE�OVÁ OŠET�ENÍ PRO MU�E

DODATE�NÁ OŠET�ENÍ

Seznamovací ošet�ení
Ošet�ení pro mu�e s cílem seznámit se s pletí. Zahrnuje �išt�ní,
peeling, krátkou masá�, masku a komplexní záv�re�nou pé�i.

45 min.
€ 79,00

Ple�ové ošet�ení
Klasické ošet�ení obli�eje zahrnuje �išt�ní, peeling, krátkou masá�,
masku a komplexní záv�re�nou pé�i.

60 min.
€ 99,00

Tvarování obo�í
Barvení obo�í
Tvarování a barvení obo�í

Barvení �as
Barvení �as a obo�í

Depilace hrudníku
Depilace zad

€ 18,00
€ 20,00
€ 29,50

€ 22,00
€ 30,00

€ 36,00

€ 36,00
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MANIKÚRA & PEDIKÚRA

ODSTRAN�NÍ OCHLUPENÍ VOSKEM

THERMENRESORT LAA

Spa manikúra
Zklid�ující koupel rukou, zkrácení a tvarování neht� a záv�re�ná pé�e
o ruce a nehtovou k��i�ku.

45 min.
€ 58,00

Spa manikúra s lakem
Zklid�ující koupel rukou, zkrácení a tvarování neht�, pé�e o ruce a
nehtovou k��i�ku a lakování.

60 min.
€ 67,50

Spa pedikúra
Zklid�ující koupel nohou, odstran�ní mozol�, zkrácení a tvarování
neht� a záv�re�ná pé�e.

45 min.
€ 58,00

Spa pedikúra s lakem
Zklid�ující koupel nohou, odstran�ní mozol�, zkrácení a tvarování
neht�, záv�re�ná pé�e a lakování.

60 min.
€ 67,50

Lakování (ruce nebo nohy)
Nalakujeme Vám nehty na rukou nebo na nohou lakem dle Vašeho
výb�ru.

15 min.
€ 20,50

Brada nebo horní ret
Brada a horní ret
Oblast podpa�í
Bikini zóna

Podpa�í a bikini zóna
Lýtka
Dolní kon�etiny komplet

€ 10,50 

€ 14,00 

€ 29,00 

€ 29,00 

€ 49,50 

€ 36,00 

€ 62,00
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WWW.THERME�LAA.AT

P�EJEME VÁM P�KNÝ
& POHODOVÝ �AS!

THERME LAA � HOTEL � SILENT SPA � VILLAS
Thermenplatz 1, 2136 Laa an der Thaya

+43 (0) 2522 / 84 700 / 555
spa.reservierung@therme-laa.at


