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THERME LAA - HOTEL & SILENT SPA 
 
 

Das SILENT SPA der Therme Laa: Kein Tag wie jeder andere 
Wie schön wäre es, einmal nur das Wasser rauschen zu hören. Nichts tun müssen. Nur da sein. 
Die Augen schließen. Die Welt draußen lassen. Ankommen und abschalten, loslassen und den 
Geist befreien. Sich verwöhnen lassen. Kein morgen, kein gestern. Kein Tag wie jeder andere. 
 
 

Raum für den individuellen Rückzug 
Eine Tür öffnet sich und es tut sich eine Welt des Wassers und der Stille auf. Eine Welt voller 
entspannender Möglichkeiten und smartem Komfort. 
 
Zeit und Ruhe gehören zu den wertvollsten Gütern unserer Tage. Um den hektischen Alltag 
für eine Weile hinter sich zu lassen, braucht es besondere Orte. Das SILENT SPA der 
Weinviertler Therme Laa ist ein solcher, kostbarer Zufluchtsort. Mit dem exklusiven Premium 
Day Spa der Therme Laa (Adults only) wurde im Jahr 2016 ein einzigartiger Raum für den 
individuellen Rückzug geschaffen. Warmes Thermalwasser, sanftes Licht und zarte Düfte, edle 
Materialien und exquisiter Service, lassen unsere Gäste Entspannung bewusst erleben und zu 
sich selbst zurückkehren. 
 
 

Architektur schafft Raum für Ruhe 
Im gekonnten Zusammenspiel großer Ideen und fein durchdachter Details liegt das Geheimnis 
des Stille-Erlebnisses SILENT SPA. Dabei schafft vor allem die einzigartige Architektur eine 
unnachahmlich entspannende Atmosphäre. 
 
Architekt Wolfgang Vanek vereint im SILENT SPA Elemente sakraler Baukunst mit dem Luxus 
moderner Badekultur: Das Zentrum der aus vier Ellipsen bestehenden, begehbaren 
Wasserlandschaft dominiert ein achteckiger Turm, in dem ein dreistöckiger Kaskadenbrunnen 
für ein einmaliges Ambiente sorgt. Die einzelnen Ellipsen sind individuell gestaltet und bieten 
neben komfortablen Liegebetten für Rückzug und Erholung auch ein Solebecken, Spa-Suiten 
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und ein Dampfbad. Ein hochwertiger Saunabereich mit besonderen Aufguss-Zeremonien, ein 
Bewegungsraum sowie Restaurant & Bar komplettieren dieses einzigartige Bauwerk. 
 
 

Garten Eden: Das grüne Paradies 
SILENT SPA Besucher finden im Sommer noch mehr Erholung im Garten Eden. Das florierende 
Paradies umschmeichelt das Premium Day Spa der Therme Laa. Ein grünes Reich, das passend 
zum heißen und trockenen Weinviertler Klima in voller Pracht erblüht und für Ruhe und 
Erholung sorgt.  
Visuell verzückt der Garten Eden mit einem Ensemble aus zahlreichen Bäumen, Sträuchern 
und Blumen, darunter Robinien, Zypressen, Linden und Ahornbäume. Diese von der 
niederösterreichischen Gärtnerei Kittenberger Erlebnisgärten geschickt arrangierte Flora 
bietet Ihnen in den warmen Monaten einen wundervollen Ort zum Genießen und Verweilen. 
Granitblöcke aus dem Waldviertel umrahmen den Luxus-Rückzugsort und bilden eine 
natürliche Möglichkeit, auf der Sie spazieren, sitzen und Sonne tanken können. Die 
harmonische Symbiose aus Pflanzenreich, Liegeflächen, Ruhezonen und einer traumhaften 
Restaurant-Terrasse lässt keine Wünsche offen. 
 

 
Innere Ruhe finden: Rituale & Zeremonien 
In turbulenten und stressigen Lebensphasen kann man leicht die innere Balance verlieren. 
Finden Sie mit den Bewegungszeremonien und den besonderen Sauna-Ritualen des SILENT 
SPAs zurück zu Ihrer Mitte - und besinnen Sie sich nur auf sich.  
Tanken Sie bei einer Yoga-Einheit in der einzigartigen Wasserlandschaft neue Kraft, spüren Sie 
bei Atem- und Bewegungsübungen bewusst in Ihren Körper hinein oder lassen Sie bei einer 
geführten Klangschalen-Meditation die Zeit stillstehen. Wer die Welt draußen lassen will und 
Ruhe sucht, wird zudem im Raum der Stille fündig. 
Die Saunawelt im SILENT SPA sorgt mit seinen über den ganzen Tag verteilten Aufgüssen und 
Zeremonien für Augenblicke vollkommener Entspannung. Neben einem Kräutergarten mit 
Tauchbecken, einer sanften Biosauna (60°C) und einer klassischen finnischen Sauna (90°C) 
erwartet Sie im Innenbereich auch ein Dampfbad sowie ein Salz-Raum mit Trockensalznebel. 
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Verwöhnprogramm auf höchstem Niveau 
Erstklassige Dienstleistung wird im SILENT SPA gelebt: Dazu zählen die persönliche Begrüßung, 
eine stimmige Wellness-Robe, kleine Aufmerksamkeiten, ein vielfältiges Verwöhn-Angebot 
und der exklusive Liegenservice. Die eigenständige, bio-teilzertifizierte Küche des SILENT SPA 
bietet regionale Köstlichkeiten, die nach Wunsch gerne an die Liege serviert werden. Bei 
Online-Buchung kann der persönliche Liegeplatz vorab reserviert und ein unvergleichlicher 
Tag zum Kraft tanken geplant werden. 
Für besonders entspannende Verwöhnmomente sorgen neben der Vielzahl unterschiedlicher 
Massagen und Kosmetikanwendungen auch die beiden exklusiven Signature Treatments 
„SILENTIUM“ und „LEVITAS“, die speziell für das SILENT SPA entwickelt wurden. 
 
 

Ungestörte Zweisamkeit: Die Private Spa Suite 
Lassen Sie die Zeit stillstehen. Für einen Moment, einen kostbaren Augenblick lang. In der 
Private Spa Suite finden Sie viel geschützten Raum nur für Sie zwei. Gegen Vorreservierung 
erwartet Sie in Ihrem exklusiven Refugium ein eigener Ruhebereich, eine Dampfkabine & eine 
Doppelbadewanne. Zusätzlich versüßt wird der Aufenthalt durch eine Flasche prickelnden 
Poysecco und köstliche Petit Four. 
 
 

 
Sag Ja zum Spa: Der Junggesellinnenabschied im SILENT SPA 
Anstatt ausgelassen durch Bars zu ziehen, findet der – zumeist weibliche – Junggesellinnen-
Abschied bei Buchung des Bachelorette Spa im SILENT SPA in wesentlich stilvollerem 
Ambiente statt. Im trauten Freundeskreis Kraft für den schönsten Tag des Lebens schöpfen, 
mit einem Rundum-Paket, das verwöhnt und träumen lässt. 
 
 

In der Stille liegt die Kraft. 
Das SILENT SPA wurde seit seiner Eröffnung im Jahr 2016 bereits mit 13 internationalen und 
nationalen Fach-Auszeichnungen und Preisen geehrt – darunter die „Haute Grandeur Global 
Excellence Awards“, der „European Health & Spa Award“, der „World Luxury Spa Award“, der 
„EWA Professional Award“, der „Seven Star Luxury Award“ und der „LTG Luxury Travel Guide 
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Award“. Bei der Bewertung war vor allem das einzigartige Design in Verbindung mit der 
geschmackvollen Ausstattung und den erstklassigen Dienstleistungen des Premium Day Spas 
der Therme Laa immer wieder ausschlaggebend. 
 
 

Weitere Zahlen und Fakten zum SILENT SPA 
o rund 3600 m² Gesamtfläche 
o rund 500 m² Wasserflächen (inkl. Reflectingpools) 
o rund 400 m² Saunabereich 
o rund 100 m² Treatment-Bereich 
o bauliche Anbindung an die Therme Laa 
o eigener Parkplatz samt Schrankenanlage 
o Zutritt nur für Erwachsene ab 16 Jahren 
o barrierefrei 
o Gesamtkapazität: gleichzeitig rund 140 Gäste 

Buchungen unter silentspa@therme-laa.at 
Weitere Informationen unter: www.therme-laa.at & www.silentspa.at 

Presse-Kontakt 
Therme Laa – Hotel & Silent Spa 
Gottfried Fragner | Leitung Marketing und Sales 
Lisa Retzl | Presse 
presse@therme-laa.at | +43 (0) 2522 847 700 721 

marketing@therme-laa.at 
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Therme Laa - Hotel & Silent Spa 
ist eines von acht Resorts der VAMED Vitality World, der Nummer Eins im österreichischen Thermen- und 
Gesundheitstourismus. Die Weinviertler Therme Laa - Hotel & Silent Spa wurde 2016 um Niederösterreichs erstes 
Premium Day Spa - das SILENT SPA erweitert. Dieses wurde seit 2017 mit insgesamt 12 nationalen und  
internationalen Auszeichnungen der Branche prämiert. Im Vier-Sterne-Superior-Hotel, der Therme, der Saunawelt 
und im SILENT SPA konnten bisher nahezu fünf Millionen nationale und internationale Gäste Erholung finden. 
 
VAMED Vitality World 
Der international tätige Gesundheitskonzern VAMED engagiert sich seit 1995 im Thermen- und Wellnessbereich. 
Unter der 2006 gegründeten Kompetenzmarke VAMED Vitality World betreibt die VAMED acht der beliebtesten 
Thermen- und Gesundheitsresorts in Österreich: den AQUA DOME – Tirol Therme Längenfeld, das SPA Resort 
Therme Geinberg, die Therme Laa – Hotel & Silent Spa, die St. Martins Therme & Lodge in Frauenkirchen, die 
Therme Wien, das GesundheitsZentrum Bad Sauerbrunn, das TAUERN SPA Zell am See – Kaprun und das la pura 
women´s health resort kamptal in Gars am Kamp. Mit durchschnittlich 2,6 Millionen Gästen pro Jahr in den 
Resorts der VAMED Vitality World ist die VAMED Österreichs führender Betreiber von Thermen- und 
Gesundheitsresorts. 
 
VAMED  
Die VAMED wurde im Jahr 1982 gegründet und hat sich seither zum weltweit führenden Gesamtanbieter für 
Krankenhäuser und andere Einrichtungen im Gesundheitswesen entwickelt. In 95 Ländern auf fünf Kontinenten 
hat der Konzern rund 1.000 Projekte realisiert. Das Portfolio reicht von der Projektentwicklung sowie der Planung 
und der schlüsselfertigen Errichtung über Instandhaltung, technische, kaufmännische und infrastrukturelle 
Dienstleistungen bis hin zur Gesamtbetriebsführung in Gesundheitseinrichtungen. Die VAMED deckt mit ihrem 
Angebot sämtliche Bereiche der gesundheitlichen Versorgung von Prävention und Gesundheitstourismus über die 
Akutversorgung bis zur Rehabilitation und Pflege ab. Darüber hinaus ist die VAMED ein führender Anbieter von 
Rehabilitationsleistungen in Europa und mit der VAMED Vitality World der größte Betreiber von Thermen- und 
Gesundheitsresorts in Österreich. Im Jahr 2020 war die VAMED Gruppe weltweit für mehr als 23.000 Mitarbeiter 
und ein Geschäftsvolumen von rund 2,3 Milliarden Euro verantwortlich. 


