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THERME LAA — HOTEL & SILENT SPA 
 

Ihr Urlaub im Weinviertel. 
Ihr Urlaub in der Therme Laa — Hotel & Silent Spa. 
 
Eintauchen, loslassen und mit allen Sinnen genießen: In der Therme Laa – Hotel & Silent Spa, 
einem von 8 Resorts der VAMED Vitality World, finden Erholungssuchende das, wonach Sie 
sich sehnen. Wärmende Thermalquellen und Zonen der Stille, regionale Kulinarik und 
hochwertiges Service: In der Therme Laa findet jeder Ruhe, wer sie im Alltag vermisst. Hier 
kann ankommen, wer rastlos umhereilt. 

 
Friedvolle Zurückgezogenheit – Willkommen im Resort der Therme Laa 
Lassen Sie im 4-Sterne-Superior-Resort der Therme Laa – Hotel & Silent Spa den Alltagsstress 
getrost hinter sich: Die erstklassigen Zimmer und eleganten Suiten sorgen für ein entspanntes 
Raumgefühl und laden zum längeren Verweilen ein. Genießen Sie im gesamten Hotel eine 
Symbiose aus Ursprung und zeitlosem Design. Friedvolle Zurückgezogenheit inmitten der 
Natur und zuvorkommendes Service lassen Sie einen entspannenden Urlaub ohne 
Kompromisse verbringen. Hotelgäste genießen außerdem exklusiven Zutritt zum Hotel-Spa-
Bereich mit Thermalinnen- und Außenbecken sowie einer eigenen Saunawelt. 
 
Gesunder Schlaf stellt die Basis für unser Wohlbefinden dar. Ganz unter diesem Motto stehen 
auch die neu gestalteten SILENT CLUB Zimmer der Therme Laa: Mit hochwertigen JOKA 
Boxspringbetten, Echtholz-Parkettböden, Schallplattenspieler des Marktführers Pro-Ject und 
einer persönlichen Loggia ausgestattet, bietet das moderne Zimmerkonzept den idealen 
Rückzugsort nach einem entspannten Wellness-Tag. Für einen besonders erholsamen Schlaf 
steht allen Gästen außerdem eine Dinner-Menü-Alternative mit leichter Kost zur Verfügung. 

 
Weinviertler Gaumenfreuden 

Das Hotelrestaurant wurde im Jahr 2020 gänzlich neu gestaltet und begeistert neben der 
stilvollen, modern-eleganten Atmosphäre auch mit der BIO-teilzertifizierten Küche: Denn hier 
zaubert unser Restaurant-Team Spezialitäten der heimischen Weinviertler-Küche und 
internationale Gerichte auf Spitzenniveau. Das reichhaltige Frühstücksbuffet garantiert einen 
gesunden und genussvollen Start in den Tag. Abends werden die Gäste im Rahmen der 
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Halbpension mit einem ausgewählten Dinner in 5 Gängen verwöhnt. Die Wahl zwischen 
Fleisch, Fisch, vegetarischen und veganen Alternativen oder speziellen Wellness-Gerichten 
sowie die Berücksichtigung verschiedenster kulinarischer Vorlieben oder Unverträglichkeiten 
sind dabei selbstverständlich. 
 
Unseren externen Gästen bleibt die Kulinarik unseres Restaurants natürlich nicht verwehrt – 
ganz im Gegenteil: All jenen, die gerne ausgiebig und entspannt frühstücken, sei das Genießer-
Frühstück ans Herz gelegt. Wer etwas länger ausschlafen möchte, kommt wiederum bei 
unserem Langschläfer-Frühstück voll auf seine Kosten. Feinste Küche mit regionalen 
Produkten erleben Sie beim Weinviertler Brunch, der an ausgewählten Terminen im Jahr 
stattfindet. Oder kommen Sie einfach abends und lassen Sie sich bei einem Candle Light 
Dinner rundum verwöhnen. 
 
 

Eintauchen & loslassen: Die Wasserwelt der Therme Laa 
Die Becken der Therme Laa werden von einer Natrium-Chlorid-Jod-Mineral-Thermalquelle 
gespeist. Insgesamt erstreckt sich die gesamte Wasserwelt der Therme Laa auf rund 7.800 
Quadratmetern. Sie besteht aus einem großen Thermalwasserbecken im Zentrum der Anlage 
mit Verbindung zum Außenpool, einem kleineren Massage Pool, in dem man sich auf 
Luftsprudelliegen oder der Massagewand von Wasserdüsen massieren lassen kann sowie 
einem wohltuenden Solebecken mit Unterwassermusik. Zusätzlich dazu lädt für den 
sportlichen Ausgleich das Aktivbecken im Außenbereich zum Schwimmen ein. 

 
Ein Paradies für Saunafans 

Das gezielte Schwitzen ist das ganze Jahr über besonders wohltuend für Körper und Geist. Ob 
langjähriger Saunaprofi oder Anfänger an den heißen Steinen – in der Saunawelt der Therme 
Laa mit ihren vielen verschiedenen Saunas und zahlreichen Spezialaufgüssen findet jede und 
jeder Ruhe & Entspannung. In der weitläufigen Saunalandschaft der Therme Laa mit 4 Saunen, 
Dampfbad und Ruhezonen im Innen- und Außenbereich, wird das Saunieren zum echten 
Erlebnis.  
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Langsames Schwitzen bei 70 - 80 °C in der Loft-Sauna, oder in der noch wärmeren, 
wohlriechenden Zirbenholz-Sauna. Entspannen in der urtümlichen Weinviertel-Sauna. Oder 
einfach den Panorama Blick in der Teich-Sauna genießen: In der Therme Laa ist garantiert für 
jeden Saunafan etwas dabei. 
 
Zur Abkühlung nach dem Saunagang stehen ein Thermal-Außenbecken und ein Tauchbecken 
im Nacktbereich zur Verfügung. Ruheräume und ein großer Außenbereich laden zum 
wohlverdienten Relaxen ein. Erfrischung und kleine Snacks hält die Saunabar für Sie bereit. 
 
 

Eine Quelle der Freude – auch für die kleinsten Badegäste 
In der Therme Laa warten auf die Kleinen und Kleinsten eigene Becken und Rutschen, 
Spielräume und großzügige Kuschelecken. Die vielseitige Wasserlandschaft in der Kinderwelt 
sorgt für jede Menge Spaß im sicheren Rahmen. 
Voll auf ihre Kosten kommen unsere kleinen Thermenbesucher auch im Kinderland: Die 
Kinderanimation mit einem abwechslungsreichen Programm bietet spielerische Unterhaltung 
und gönnt den Eltern eine kleine Pause. 
 
Ideal für einen Kuscheltag mit den Kids ist die räumlich abgetrennte Familienoase, die zum 
gemeinsamen Genießen, Ruhen und Entspannen im heimeligen Rahmen einlädt. Saunagenuss 
für Groß und Klein garantiert außerdem Österreichs erste Textilsauna, die für wohlige Wärme 
sorgt. In der kalten Jahreszeit stehen den Gästen Ruheräume und der Wintergarten zur 
Verfügung, während im Sommer der großzügige Außenbereich samt Liegewiese lockt. Die 90 
Meter lange Wasserrutsche, ein Spaß für Kinder und Junggebliebene, vervollständigt das 
familienfreundliche Angebot der Therme Laa. Auf unserer Website finden Sie alle aktuellen 
und saisonalen Urlaubsangebote:  
www.therme-laa.at 
 
 

SILENT SPA: Kein Tag wie jeder andere 
Das Wasser Rauschen hören. Nichts tun müssen. Einfach nur da sein: Das SILENT SPA der 
Therme Laa ist ein Premium Day Spa (Adults only). Mit Elementen der sakralen Baukunst 
wurde im SILENT SPA Raum für Ruhe und den individuellen Rückzug geschaffen.  
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Warmes Thermalwasser, sanftes Licht und zarte Düfte, edle Materialien und exquisiter 
Service, lassen unsere Gäste Ruhe finden und Entspannung erleben. Das Zentrum der aus vier 
Ellipsen bestehenden, begehbaren Wasserlandschaft dominiert ein achteckiger Turm, in dem 
ein dreistöckiger Kaskadenbrunnen für ein einmaliges Ambiente sorgt. Bei Online-Buchung 
kann der persönliche Liegeplatz vorab reserviert und ein unvergleichlicher Tag zum Kraft 
tanken geplant werden. 
 
Individuelle Dienstleistung wird im SILENT SPA gelebt: Dazu zählen die persönliche Begrüßung, 
eine stimmige Wellness-Robe, kleine Aufmerksamkeiten, ein vielfältiges Verwöhn-Angebot 
und der exklusive Liegenservice. Die eigenständige, bio-teilzertifizierte Küche des SILENT SPA 
bietet regionale Köstlichkeiten, die nach Wunsch gerne an die Liege serviert werden. Die 
einzigartige Architektur, unverwechselbares Ambiente und eine unnachahmlich 
entspannende Atmosphäre machen den Aufenthalt zu einem Tag wie keinen anderen. 
 
 

Sag Ja zum Spa: Der Junggesellinnenabschied im SILENT SPA 
Anstatt ausgelassen durch Bars zu ziehen, findet der – zumeist weibliche – Junggesellinnen-
Abschied bei Buchung des Bachelorette Spa im SILENT SPA in stilvollem Ambiente statt. Im 
trauten Freundeskreis Kraft für den schönsten Tag des Lebens tanken, mit einem Rundum-
Paket, das verwöhnt und träumen lässt. 
 

 

Weitere Informationen unter: www.therme-laa.at 

 
Presse-Kontakt 
Therme Laa – Hotel & Silent Spa 
Gottfried Fragner | Leitung Marketing und Sales 
Lisa Retzl | Presse 
presse@therme-laa.at | +43 (0) 2522 847 700 721 

marketing@therme-laa.at 
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Therme Laa - Hotel & Silent Spa 
ist eines von acht Resorts der VAMED Vitality World, der Nummer Eins im österreichischen Thermen- und 
Gesundheitstourismus. Die Weinviertler Therme Laa - Hotel & Silent Spa wurde 2016 um Niederösterreichs erstes 
premium Day Spa - das SILENT SPA erweitert. Dieses wurde seit 2017 mit insgesamt 12 nationalen und  
internationalen Auszeichnungen der Branche prämiert. Im Vier-Sterne-Superior-Hotel, der Therme, der Saunawelt 
und im SILENT SPA konnten bisher nahezu fünf Millionen nationale und internationale Gäste Erholung finden. 
 
 
VAMED Vitality World 
Der international tätige Gesundheitskonzern VAMED engagiert sich seit 1995 im Thermen- und Wellnessbereich. 
Unter der 2006 gegründeten Kompetenzmarke VAMED Vitality World betreibt die VAMED acht der beliebtesten 
Resorts in Österreich: den AQUA DOME – Tirol Therme Längenfeld, das SPA Resort Therme Geinberg, die Therme 
Laa – Hotel & Silent Spa, die St. Martins Therme & Lodge in Frauenkirchen, die Therme Wien, das 
Gesundheitszentrum Bad Sauerbrunn, das TAUERN SPA Zell am See – Kaprun und das la pura women´s health 
resort kamptal in Gars am Kamp. Damit ist die VAMED führender Betreiber von Thermen- und 
gesundheitstouristischen Resorts in Österreich. 
 
 
VAMED  
Die VAMED wurde im Jahr 1982 gegründet und hat sich seither zum weltweit führenden Gesamtanbieter für 
Krankenhäuser und andere Einrichtungen im Gesundheitswesen entwickelt. In 95 Ländern auf fünf Kontinenten 
hat der Konzern rund 1.000 Projekte realisiert. Das Portfolio reicht von der Projektentwicklung sowie der Planung 
und der schlüsselfertigen Errichtung über Instandhaltung, technische, kaufmännische und infrastrukturelle 
Dienstleistungen bis hin zur Gesamtbetriebsführung in Gesundheitseinrichtungen. Die VAMED deckt mit ihrem 
Angebot sämtliche Bereiche der gesundheitlichen Versorgung von Prävention und Gesundheitstourismus über die 
Akutversorgung bis zur Rehabilitation und Pflege ab. Darüber hinaus ist die VAMED ein führender Anbieter von 
Rehabilitationsleistungen in Europa und mit der VAMED Vitality World der größte Betreiber von Thermen- und 
Gesundheitsresorts in Österreich. Im Jahr 2020 war die VAMED Gruppe weltweit für mehr als 23.000 Mitarbeiter 
und ein Geschäftsvolumen von rund 2,3 Milliarden Euro verantwortlich. 


